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神戸観光局公民共創事業 「須磨寺早朝参拝勤行体験（法話と瞑想）」の開催 
～勤行の後、須磨寺前商店街で朝市＆モーニングコーヒー～ 

 

 

 一般財団法人神戸観光局（以下、神戸観光局）では、民間事業者とともに新たな観光コンテンツを協働 

で開発・実施し、With コロナ時代における神戸らしさを活かした滞在型観光の促進に取り組んでいます。 

このたび、選定事業の一つである「（一社）都市文化観光研究機構」が企画・実施する「須磨寺早朝参拝

勤行体験（法話と瞑想）」を開催致します。 

 

１．「須磨寺早朝参拝勤行体験（法話と瞑想）」の開催 

■概要 

早朝の凛とした風が吹き抜ける境内。源平合戦・一の谷古戦場近くの敦

盛ゆかりの須磨寺で、静寂な空気の中行われる勤行、小池陽人副住職に

よる法話と真言密教の瞑想である「阿字観」を体験いただきます。勤行の

後は、須磨寺前商店街の朝市散策とモーニングコーヒーをお楽しみいた

だきます。お寺の朝と商店街の日常が体験できるツアーです。 

 

【公式 HP】https://www.toshibunken.com/post/20220709 

 

■日時 

令和４年７月～９月のうち、計 30 日程度開催 

※新型コロナウイルス感染症の感染状況等の理由により、中止になる場合があります。 

   

■場所 

  大本山須磨寺 (兵庫県神戸須磨区須磨寺町４丁目６-８) 

 

■ツアー行程（予定） 

  7:00  須磨寺本堂において、勤行体験（法話と瞑想） 

  8:30  須磨寺奥の院参拝 

  9:30  須磨寺前商店街散策（自由行動） 

 

■参加者限定特典 

 ①須磨寺前商店街で使える 1,000 円クーポン（500 円券×２枚） 

 ②須磨浦ロープウェイ及びコース券（A コース・B コース） ２割引 

 ③須磨海浜水族園入場券      【大人】 100 円引き 

                        【小人】 50 円引き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■ツアー申込み 

 ツアー申込みは、上記公式 HP の他、公式 LINE、ドリーム観光サービス予約センター（TEL：

06-6488-5300）にて、催行日の３日前まで承ります。 

 

＜ツアー参加費＞ 大人・小人共通 3,500 円（税込） 

＜催 行 定 員＞ 最大 30 名   ※最少催行人員 10 名 

＜催 行 日＞ 

 （7 月） 16 日、17 日、18 日、26 日、27 日、28 日、30 日、31 日 

 （８月） １日、２日、３日、５日、６日、７日、８日、16 日、19 日、22 日、23 日、24 日、27 日、28 日 

 （９月） ３日、４日、10 日、11 日、17 日、18 日、19 日、23 日、24 日、25 日 

＜旅 行 主 催＞ 株式会社ドリーム観光サービス 

＜旅 行 企 画＞ （一社）都市文化観光研究機構 

 

※ 新型コロナウィルス感染症の感染状況や天候不良などにより、やむを得ず催行を中止することがあり

ます。この場合、ツアー参加費については、全額、払い戻しとなります。 

 

２．お問い合わせ先 

＜須磨寺早朝参拝勤行体験の実施内容について＞ 

（一社）都市文化観光研究機構  矢下 

住所：神戸市中央区山本通１－７－21 

E-mail：info@toshibunken.com 

 

＜ツアーの申込み等について＞ 

株式会社ドリーム観光サービス 

住所：兵庫県尼崎市長洲西通１－３ 

TEL： 06-6488-5300  FAX：06-6488-8432 

総合旅行取扱主任者：木村 

担当：大嶌 

 

 ＜神戸観光局公民共創事業について＞ 

（一財）神戸観光局 観光部 北村・平鹿 

住所：神戸市中央区御幸通６丁目１番 12 号三宮ビル東館９階 

TEL：078-262-1916  FAX：078-230-0808 

E-mail：tourism_promotion@kcva.or.jp 

 


